
اللُّوكوكوریا ("الوھج") ھي انعكاس غیر طبیعي للَِون العین الأحمر، وھوَ 
أمر شائع في العدید من أمراض العیون المدمرة عند الأطفال، بالإضافة إلى 

كونھا السبب الرئیسي للِعَمَى الذي یمكن الوقایة منھ في مرحلة الطفولة

لحسن الحظ، یمكن اكتشاف "الوھج" من خلال التصویر البسیط بضوء 
الفلاش، مما یمكّن الآباء في جمیع أنحاء العالم من طلب التشخیص والعلاج 

في المراحل المبكرة من ھذه الأمراض التي تھدد البصر والحیاة

رؤیتنا ھي القضاء على العمى الذي یمكن الوقایة منھ في مرحلة 
الطفولة على مستوى العالم

رسالتنا ھي تثقیف عامة الناس والمجتمع الطبي حول كیفیة تحدید 
"الوھج" والدفع نحو اتخاذ إجراءات للوقایة من العمى عند الأطفال

الرؤیة

الرسالة / مھمتنا 

یُظھر طفل واحد من كل ٨٠ طفلاً "الوھج" قبل سن التاسعة

 Coats') ومرض كوتس (Retinoblastoma) أكثر من ٨٠ بالمائة من حالات سرطان الشبكیة
Disease) یتم تشخیصھا لأول مرة من قبل أحد الوالدین أو أحد أفراد الأسرة من خلال "الوھج"

یمكن أن یكون "الوھج" مؤشرًا على أكثر من ٣٠ اضطرابًا ومرضًا بصریًا، وقد یكون علامة على 
أمراض مثل: الغَمَش (Amblyopia)، ومرض كوتس (Coats' Disease)، وإعتام عدسة العین 

الخلقي (Congenital Cataract)، والخطأ الانكساري (Refractive Error)، وخلل التنسج 
الشبكي (Retinal Dysplasia)، وسرطان الشبكیة (Retinoblastoma)، وغیرھا
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في مكان ما في العالم، یصاب طفل بالعمى كل ٦٠ ثانیة

یصاب ما یقرب من نصف ملیون طفل بالعمى سنویًا

ستتضاعف معدلات العمى ثلاث مرات بحلول عام ٢٠٥٠ ما لم یتم تكثیف 
جھود الوقایة

 من المتوقع أن یتضاعف عدد حالات العمى في
الولایات المتحدة بحلول عام ٢٠٥٠

٨٠ بالمائة من حالات العمى في مرحلة الطفولة یمكن الوقایة منھا أو علاجھا

تحقق من الصور، التقط الصور 
یظھر "الوھج" في صور الفلاش كبقعة بیضاء أو عاتمة أو صفراء في 

بؤبؤ العین، مما قد یشیر إلى واحد من أكثر من ٣٠ مرضًا أو حالة مختلفة 
في العین. 

نطلب من الآباء ما یلي:

ساعدنا في نشر الوعي! خاصة للآباء والأمھات الذین لدیھم أطفال صغار!!!

لأنھ لا ینبغي أن یفقد أي طفل بصره بسبب مرض في العین یمكن الوقایة 
منھ.

www.knowtheglow.org لمزید من المعلومات حول "الوھج"، اذھب إلى الموقع الإلكتروني

٧٥ بالمائة من البالغین المصابین بالعمى في الولایات المتحدة عاطلون 
عن العمل.

تقدر التكلفة العالمیة لفقدان البصر بحوالي ٣ تریلیون دولار

تزید تكلفة فقدان البصر في الولایات المتحدة عن ١٣٩ ملیار دولار 
سنویًا.

على مستوى العالم، یوجد ٣٩ ملیون شخص مصاب بالعمى

على مستوى العالم، یوجد ٣٩ ملیون شخص مصاب بالعمى

أحضر صور طفلك التي تُظھر "الوھج" إلى موعد طبیب العیون

اطلب من أخصائي العیون - سواء كان طبیبًا للبصریات أو طبیب عیون - إجراء فحص شامل للعین، 
بما في ذلك اختبار الانعكاس الأحمر

كن متیقظًا، إذا رأیت "الوھج" مرة واحدة. كن فاعلاً، إذا رأیتھ مرتین في نفس العین

قم بإیقاف تشغیل میزة تقلیل احمرار العین في الكامیرا لاحتمال التقاط "الوھج"

راجع صور طفلك وھو ینظر مباشرة إلى الكامیرا حیث قد یظھر "الوھج" فقط من ھذه الزاویة

ابحث عن "الوھج!" عن طریق فحص الصور القدیمة أو التقاط صور جدیدة لطفلك
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